LIGA DE FUTBOL REGIONAL SAN MIGUEL
REGLAMENTO INTERNO DE COMPETICION Y TRIBUNAL DE PENAS Y SANCIONES.
LOS TORNEOS DE COPA Y LIGA ESTAN REGIDOS POR.

1. Reglamentode F.I.F.A
2. Reglamento de competicion y sanciones de futbol amateur.
3. Reglamentointernode laligaregional de futbol San Miguel.

4. Comité directivode laliga.

ARTICULO 1.-LINEAMIENTOS DE COMPETENCIA.

A) INSCRIPCIONES. Lasinscripciones estan abiertas a partirdela publicacionde la
convocatoriay el cierre sera hasta finalizarlajunta previa, también vence el plazo paraso
licitar permiso de ausenciadel torneo temporada que inicia, siel de legadoo el
propietarionose presentase rolaralajornada 1 de no presentarse enlasegunda
asambleaperderdtodos sus derechos.

REGISTRO DE JUGADORES. Cada equipo podrdregistrar 25 jugadores maximoy 15 minimo.
El registro estardvigente hastalafecha8 de cada torneo, no se registran jugadores con
antecedentes en otras ligas o con otro nombre, si se detectan seran sancionados de
acuerdoareglamento, en caso de duda deberan presentaridentificacion oficial, Los
registros deberan estar debidamente requisita dosy enmicados o perdera su partido.

C) DELEGADOS cada equipo nombraraa undelegado y un subdelegado unode los dos
representaraaeste enlaligasiendoresponsablede laveracidad de ladocumentaciony registro
de jugadores, ninglnjugadoro personano acreditada puede representar ni tendrd voz ni voto, es
responsabilidad deldelegado el registro de jugadores extranjeros, NOTA no hay traspasos a mitad
de latemporada.

* PERMISOS. Solo por causas de fuerza mayor se otorgaran permisos parano jugar, con 15 dias de
anticipacion, programados en lafechaque decidael equipo afectado, previo acuerdo se
programara el partido. NOTA no se jugarasi algunode los 2 descansay se programara despuésde
jugar ambos su partido de la fecharegular. Los permisos para jugar sin registro todo el equipo solo
se otorgaran por extravio o causa de fuerza mayor, Permiso parajugadores nuevos solo hastala
fechaé.




* PARTIDOS PENDIENTES. Deberan jugarse en un plazo no mayorde un mesy antesde las

* 2 Ultimas fechas de nojugarse ambos perderan su partido .El equipo que no se presente ajugar
enlas 3 ultimas fechas serd multado con 500 pesos por cada partido con excepcidn si pagasus
arbitrajesy compruebaque no se completa.

G) PROTESTAS. Al inicio del partido en caso de inconformidad se comunicara de inmediato al
capitano al delegadoy arbitrosi el delegado o capitan del equipo protestadolo aceptapuede
retirara el infractoracatar la reglao jugarlo protestado (registros, uniformes, campoy redes). Al
final del partido, losincidentes ocurridos durante el encuentro. Toda protestadeberd entregarse
entiempoyforma por escritoal finalizar el partido o el dia lunes.

ARTICULO 2.- CUOTAS DE LA LIGA.

Sera determinada porel comité directivo de laliga, las cuales comprende:
A) Inscripcién

B)

Franquicia

* Fichajes

* Fianzas

* Cooperaciones poracuerdo de asamblea.

ARTICULO 3.- ARBITRAIJES.

* Se deberd pagar el arbitraje de 7:00 a 7:15 antes del pase de lista, inicioy terminode lajuntade
cada jornada, si alglin equipo nolo hicieranoserolaray perderdsuencuentro.

* Los equipos no podran deber mas de un arbitraje o perderan pordefaultsi no se paga el servicio.

* Elequipo que entraa finalesnodeberad de tenerdeudasy tendra que liquidar antes de que
termine laasambleaose recorrerdal siguiente equipo

* Alos delegados solo pueden tenerunaausenciatotal sinjustificary 2 justificantes porteléfono.
ARTICULO 4.- CALENDARIO DE COMPETENCIA

La temporadacomprende de 2torneos oficiales APERTURAY CLAUSURA en unsolo afio.
ARTICULO 5.- SISTEMADE COMPETENCIA.

A) El sistemade competenciaseraestablecido por el comité directivo dandoseaconoceren
la asambleaordinaria.




1. -Cada partido sumara 3 puntos, empatado 1y perdido 0 en partidos ganados por defaultseran 3
puntosy 2golesa favor.

2. -En primerafuerzadescenderd 1equipoala segundafuerzaen latemporadaentre los 2 Gltimos
lugares de cada torneo. En segundafuerzaascenderael campedn de campeonesalaprimera
fuerzay enalgunos casos por promocion.

3. -Cada equipo debe presentar 1balén encondicionesajuiciodel arbitroy capitan contrariosi no
presentaperderdsu partido.

1. - Para poderrealizarse un partido, cadaequipo deberd tener como minimo 8 jugadoresenel
terrenode juego debidamente uniformados.

2. - Todos los equipos podranrealizar 5 cambios de jugadores por encuentro en general
(Incluyendo el portero).

1. - todos los equipos tienen toleranciade: 15minutos en los encuentros de las 8 de lamafiana.10
eneldelas10y5 enelde las 12 exceptosi porsi por alglin motivo todavia se esta jugando.

2. - para que unjugadorpuedaalineardeberdllevar uniformedeportivo: playera con nimero

visible, short, calcetas, del mismo tono que el resto del equipo, espinilleras y zapato de futbol o no
podra alinearen el encuentro. (Estd prohibido el uso de tachones)

3. - Los partidos que se suspendan porcausa de fuerza mayor, seran jugados enjornada doble a
mas tardar tres fechas antes del final del torneo. (No habra ventaja de descanso)

4. - Para que un equipo pueda ganar por default deberad haber pagado su arbitraje.

5. - En caso de uniformesiguales en unencuentro el equipo con mas antigliedad portarasu
uniformey el otro deberdvoltearlo. En caso de desconocerlaantigiiedad se echaraun volado.

6. - Si a causa de lluvia se suspende un partido habiendo terminado el primertiempo se respetara
el marcador y serdoficial, el partido se puede reanudarsiajuiciodel arbitro hay condiciones
estando de acuerdo los capitanes.

7. -El equipo que le falten puntos poralgunarazén en general deberasolicitarlos antes de las tres
ultimasfechas.

8. - No hay permisode ausentismoyainiciado el torneo ni préstamo de franquicias o
Perderdn sus derechos.

14.- Para jugar finales cadajugadordeberaalinear 7 partidos .solo DLEGADOS Y SUB




DELEGADOS estan exentos de laregla.

1. -losequipos deberdn presentar papeleriade laliga, listasy cambios

2. -losjugadores que no participen en el encuentro deberan registrarse con el arbitro
3. debidamente requisita dos

4. - Todos los equipos deben prestarjugadores paralas selecciones de laligay siingresan a esta
deberdn cumplirose sancionarasuspendiéndolos de lacompetencia.

ARTICULO 6.- PREMIACION
1.- EN LOS TORNEOS APERTURA YCLAUSURA, se premiaran los primeros 4lugaresy a los

campeones goleadores de cadafuerza.

ARTICULO 7.- FRANQUISIAS.
1. - El equipo pierde sufranquicia por: Desercidn, expulsion o deudas.

2. - Tres defaults seguidos o cinco alternos o las 2 ultimas fechas perdera su franquicia, al menos
gue no tengadeudasy este al corriente con sus arbitrajes.

3. - Se consideradesercidnsino se presentaenfinales.
4. -El abandono de cancha sera multado con,

5.-La ligadispondrade loslugares de los equipos deudores y expulsados, si estd calificado se
recorrerasu lugar al siguiente de latabla.

ARTICULO 8.- LESIONES GRAVES.

1.- El jugadorinfractortendrd que ayudar econémicamente al jugador afectado en comun acuerdo
con el H. TRIBUNAL DE PENASY SANCIONES. (El infractor podrdjugarsi cumple con el acuerdo) en

caso de no llegara un acuerdo el jugador quedara suspendido de 2 a 5 afios o baja definitivasegin
el reporte médico.

2.- En lesiones menos graves el infractor no podrd jugar hasta que el lesionado vuelvaaalinear.

ARTICULO 9.- EQUIPOS NUEVOS.

1.- Equipos nuevos solo podran extraer2jugadores de cada equipo existentesenlaliga, ensu
primeratemporadayen las siguientes tendran los mismos derechos que los demas.




ARTICULO 10.- SANCIONES.

1. - Si al sancionarel H Tribunal de Penasy Sanciones, Las actuaciones producidas no se hallaren

enestado deresolverse definitivamente, la suspension provisional serd de un partido, hastallegar
a un acuerdo con la comisién disciplinariao asambleageneral.

2. -En partidos amistosos se sancionara de lamisma manera que el torneo oficial.

3. Toda sancién es vigente aun si cambia de equipo o de nombre si es detectadojugando se
aplicarael reglamento.

ARTICULO 11.- CONTROLANTIDOPING.

1.- En caso de estado de ebriedad o estado inconveniente pararealizar actividades deportivas no

podrd participaren el encuentro si hubieseun altercado lasuspension serd de acuerdo al reporte
del arbitro.

A)dirigentes3a5 juegos
b)jugadores5a 10 juegos

2. Esta prohibidoingerir bebidas alcohdlicas enlasinstalaciones deportivas de ternium el equipo o
jugadorque seaidentificado serd multado con 500 pesos,

ARTICULO 12.- CONGELACIONES

1.- Un delegado solo puede congelarasusjugadores por: el uniforme o utensilios deportivos si
estos sonde su propiedad.

NOTA: LA DIRECTIVAYH. T. Py S se reservan el derecho de readmitiraequipos ojugadores
conflictivos o fraudulentos asicomo resolversituaciones no previstas.

ACUERDOS ESPECIALES.




H. TRIBUNAL DE PENAS Y SANCIONES
LIGA DE FUTBOL REGIONAL SAN MIGUEL
OBIETIVOS DEL REGLAMENTO:

El honorable tribunal de penasy sanciones es el organismo que se encargade dictar las sanciones
alos equiposyjugadores queincurran en faltas al reglamento. Siempre conrespetoy actitud
correcta.

El H.T.P.S. Sesionalos dias lunes a partir de las 7:00 PM donde se reciben protestasy apelacionesy
seresuelvenlos casos antesde dictarsanciony asentarlaenellibro de sanciones.

Una vez asentaday leidala sancién comienzael castigo. En caso que no llegue lacedulaesa
consideracion del delegado si corre a partirde la proxima o siguiente jornada.

Las determinaciones deltribunal de penas estd basada Unicamente en el reporte del arbitroenla
cedulaoficial. Es obligacidn de los capitanesinformarse del resultado anotadores amonestados
expulsados protestasy situaciones del encuentro.

A losdelegados:

Todo delegado que desee orequierain formacidn de cedulas o archivos deberd solicitar permiso al

H.T.P.S. esel responsable de protestas y apelaciones de su equipo mismas que serdn validas
cuandose entreguen entiempoy forma.

AMONESTACIONES Y EXPULCIONES

Las amonestaciones son acumulables, tres se suspenderd un encuentroy podrd pagar por el
derechoa jugar, las tarjetas rojas directay doble deberd cumplir su castigo.

Los jugadoresy delegados que sean reportados como expulsados aun sin participaren el

encuentrotambién seran sancionados, en caso de que la porra sea la causante de algunafaltao
altercado se sancionaraal capitany delegado del equipoy porrainfractora.

Equipos jugadoresy representantes que sean expulsados de 3a6 mecesun ano o tie mpo
indefinido deberdn cumplir su castigo si estan condicionados o minimo la mitad para poderapelar
disminuciony quedara condicionada su participacién. En caso de disminucidn de castigo serad bajo
una carta compromiso endonde susancionseraal doble si reincide y deberd pagarunamulta
estipuladaporeltribunal.

PROTESTASY APELACIONES.

Es responsabilidad del capitan cerciorarsede los detalles antes de iniciar el encuentro. Campo,

jugadores, balén, uniformes, credenciales, redes. Unaveziniciado no se recibird apelacion de
estos motivos.




Toda protestapuede serentregadaen el transcurso del encuentro con las anomalias del mismo.

Las protestas no procedensi no se entregan antes de la firmade cedulasy no esta debidamente
escritaenforma legibley en papel apropiado. Se recomiendatraerevidencia o testigo.

Toda protesta quedarasujetaa investigacion de acuerdo al reporte del arbitro, equipo, contrario,
testigos, y ampliacidn de reporte para poderdarun veredicto.

En caso de apelaciones de sanciones ajugadores equipos sera determinado si procede o no por el
H.T.P.S. con bases historial del jugador o equipo reportey ampliacidon de reporte del arbitro
version del equipo contrarioinvestigacion del caso paradar el veredicto.

Todo equipoodelegadotiene derechoasometersucaso a la asamblea.
MULTAS.
Por acumulacién de tres tarjetas pagara y podraalinearo cumplir su castigo.

Expulsados en un encuentro pordoble orojadirectadeberan cumplirsu castigoy pagar cuota de
recuperaciéon de tarjeta.

Siun jugador, delegado es sancionadode 3a 6 meces, unano o tiempo indefinido debera cumplir
su castigo en caso de apelacién aceptada deberd pagar una multaestipulada porel tribunal.

Si estas multas no se cubrieran en cualquierade los casos no recuperara su registroy si participara

de algunaotra maneraserasancionado el equipo donde juegue su capitdny delegado

TABLA DE SANCIONES.

UN ENCUENTRO: Por acumular 3 amonestaciones, porserexpulsado con doble amarilla,
Serexpulsado porimpedirconlamanoun gol, o porimpedirunajugada manifiestade gol.
DOS ENCUENTROS: Por ser expulsado con rojadirecta con juego brusco, al delegado por
serexpulsado no podradirigir ni estarcerca del campo.

TRES ENCUENTROS: PORSALIR EXPULSADO 5 PORJUEGO BRUSCO GRAVE, AL IMPEDIR
CON UNA FALTAUNA OPORTUNIDAD MANIFIESTA DE GOL.

CUATRO ENCUENTROS: POR SALIR EXPULSADO POR CONDUCTA VIOLENTA. POR
INSULTOS, AL ARBITRO, COMPANEROS DE JUEGO O ADVERSARIOS, DIRECTIVOS
MIEMBROS DE TRIBUNAL DE PENASY SANCIONES.

SEIS ENCUENTROS: POR AGREDIRA UN CONTRARIO SIN BALON, PORPARTICIPAREN UN
ENCUENTRO COMO CACHIRUL. POR INSULTOS O ADEMANES INDECOROSOS A LA PORRA
POR PARTE DE DELEGADOS JUGADORES. ASI COMO TAMBIEN SE CASTIGARA CON LA
MISMA CANTIDAD DE JUEGOS A LOS JUGADORES DE OTRO EQUIPOS QUE INSULTENY
AGREDAN FISICAY VERVALMENTE A JUGADOREA DE OTRO ENCUENTRO QUE NO SEA EL
SUYO.




TRES MESES: POR INTENTARAGREDIRAL ARBITRO, INTEGRANTE DE LA MESA DIRECTIVAO
TRIBUNAL DE PENAS.

SEIS MESES: POR SER CULPABLE DE ORIGINAR RINA COLECTIVA ENTREJUGADORES O
PORRA, PORPORTAR OBJETOS PELIGROSOS AMENASANDO AGREDIRA UNA PERSONA,
POR PATEAR OMALTRATAR PERTENENCIAS DE EL ARBITRO O ADVERSARIOS (el jugadoro
el equiposerdnresponsablesydeberan pagardanosy perjuicios que resulten).

UN ANO COMO MINIMO: POR AGREDIR FISICAMENTE AL ARBITRO INTEGRANTE DE LA
MESA O TRIBUNAL DE PENAS.

SANCION DOBLE: POR REINCIDIR O INFRINGIR ALGUNA DE LAS SANCIONES
MENSIONADAS.

EN EL CASOQUE: 1.- SI UN JUGADOR SE ENCUENTRA FUERA DE EL CAMPO PORCAMBIO O
EXPULCION Y COMETA ALGUNA FALTA SERA CASTIGADO. 2.- SI YA FUE EXPULSADO SU
CASTIGO SERA EL DOBLE. Y ALEQUIPO AL CUAL PERTENESCA EL JUGADOR PERDERA EL
ENCUENTRO Y EN CASO DE LESIONES GRAVES SE TOMARAN MEDIDAS NECESARIAS ALFIN
DE QUE EL AGRESOR OEL EQUIPO PAGUE GASTOS MEDICOS GENERADOS POR LA
AGRESION CON PREVIAENTREGA DE COMPROBANTES.

CACHIRUL: JUGADOR QUE INTENTE PASAR COMO CACHIRUL, SERA CASTIGADO TRES
ENCUENTROS. SI PARTICIPAY ES DETECTADO SERA SUSPENDIDO SEIS ENCUENTROS.

AL DELEGADO: CUANDO EL RESPONSABLE DEL EQUIPO O AUXILIARNO ACATE LAS
DISPOCICIONES DE EL ARBITRO PERMITIENDO INDICIPLINA POR PARTE DE LOS
JUGADORES O PORRA, EINTENTE ALINEARA UN JUGADOR CON LA TARJETADE OTRO
SERA SUSPENDIDO SEIS ENCUENTROS Y EL EQUIPO SERA AMONESTADO.

AL CAPITAN: PORNO ACATAR LAS DECICIONES DE EL ARBITRO, NO OTORGAR GARANTIAS
PARAEL ARBITRO Y EQUIPO CONTRARIO O PERMITIR LA ALINEACION DEUN CACHIRUL,
SERA SUSPENDIDO DOS ENCUENTROS.

A LOS EQUIPOS: POR RINA COLECTIVA LOS DOS EQUIPOS PIERDEN SU PARTIDO Y SERAN
SANCIONADOS DE ACUERDO AL REPORTE DE EL ARBITRO. SI EN LA RINA ALGUN JUGADOR
RESULTARA LESIONADO GRAVEMENTE EL QUIPO QUE LESIONE CAUSARA BAJA DE LA LIGA.
LAS LESIONES Y SERA DEMANDADO CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES. SIEL EQUIPO
CONTRARIO.

RESPONDE LA AGRESION SE IRA DE EL TORNEOY SI ESTE ESTA POR TERMINAR DESDE LOS
5 ULTIMOS PARTIDOS SEIRA EL SIGUIENTE.

ENCUENTROS SUSPENDIDOS: 1- CUANDO EL PARTIDO SE SUSPENDE POR FALTA DE
GARANTIAS, PERDERA EL EQUIPO QUE NO LAS OTORGE. 2.- CUANDO EL ENCUENTRO SE
SUSPENDA POR FALTA DE ELEMENTOS DE UN EQUIPO YA SEA POR EXPULSION O LECION 8
JUGADORES MINIMO EN LA CANCHA. 3.- S| ELENCUENTROES SUSPENDIDO POR CAUSA DE
FUERZA MAYOR (FACTORES CLIMATOLOGICOS) ANTES DEL MINUTO 71 NO ES OFICIALY SE
REANUDARA CUANDO LA MESA DIRECTIVA LO DISPONGA.




NOTA: LOS JUGADORES SUSPENDIDOS PUEDEN ALINEAREN PARTIDOS PENDIENTES A
LAFECHA

SINO LO HICIERAN CONTARA COMO SUSPENDIDOS.

TODA PERSONA DELEGADO JUGADOR INTEGRANTE DE LA LIGA, QUE LLEGE EN ESTADO
INCOMBENIENTEA LAS OFICINAS E INTENTE DISCUTIR AGREDEIR O DECIR PALABRAS
OBSENAS, SERA ACREEDOR A UNA MULTA DE $200.00 PESOS. EN UN PLAZO DE 10 DIAS O
NO SE ROLARA A SU EQUIPO.

CASOS NO PREVISTOS EN EL PRECENTE REGLAMENTO SERAN RESUELTOS POR EL
TRIBUNAL DE PENAS EN LA ASAMBLEA DE LA LIGA'Y SE ANEXARA AHOJA DE ACUERDOS
ESPECIALES.

OBIJETIVOS DE EL REGLAMENTO.- SALVAGUARDAR LA INTEGRIDAD FISICA O MORAL DEL
JUGADOR CONSERVANDO SOBRE TODAS LAS COSAS UNA ACTITUD CORRECTA DENTRO DE
UN MARCO DEPORTIVO, ASi MISMO ENALTECER EL ESPIRITUDEPORTIVO YLA
CABALLEROSIDADEN LOS JUEGOS.

SAN MIGUEL XOXTLA PUEBLA A 29 DE OCTUBRE DEL 2024.

FIRMAN LOS EQUIPOS DE LA LIGA DE FUTBOL REGIONALSAN MIGUEL




